
06. Kinder- und jugendpsychiatrische Notfälle  
Es wird darauf verwiesen, dass Kinder und Jugendliche in einer Krise auch zu der 
Ziel-population des ärztlichen Notfalldienstes gehören. Der KJP der UPD bietet keine 
mobilen notfallmässigen Interventionen an und die niedergelassenen KJP Kollegen 
leisten entsprechend den Bedingungen des ABV Bern Regio Notfalldienst.  
Vorgehen bei der Zuweisung von kinder- und jugendpsychiatrischen Patienten: 
Die KJP hat eine Behandlungs- und Aufnahmepflicht für alle Kinder und Jugendlichen 
bis zum vollendeten 17. Lebensjahr, die im Kanton Bern wohnhaft sind. 
 
a) Krisen während den regulären Arbeitszeiten werden durch zwei Ambulatorien 
in den Versorgungsräumen des Kantons Bern (Bern-Mittelland, Biel/Bienne-Seeland) 
versorgt. 

Erreichbarkeit: Montag bis Freitag 8.30 – 12.00 Uhr sowie 13.30 – 17.00 Uhr 

• Kompetenzzentrum Region Bern-Mittelland (Poliklinik):  
Hallerstrasse 10, 3012 Bern  
Telefon: 058 630 70 46 
 

• Kompetenzzentrum Biel/Bienne-Seeland:  

Kloosweg 24, 2502 Biel 

Telefon: 058 630 65 30 

b) Notfälle innerhalb und ausserhalb der regulären Arbeitszeiten, d.h. nachts, an 
Wochenenden und Feiertagen: 

Das Notfallzentrum ist die kantonsweite Anlaufstelle für Kinder und Jugendliche in 
psychiatrischen Notfallsituationen und bietet eine Abklärung akuter Gefährdungs-
situationen im Rahmen ambulanter Notfallgespräche und stationärer Kurzaufenthalte 
an.  
Voraussetzung für die direkte Zuweisung ist, dass keine Intoxikationen oder andere 
somatischen Gründe vorliegen, die eine Abklärung im somatischen Krankenhaus 
erfordern. In diesen Fällen sollte die Zuweisung ins Inselspital erfolgen, wo ein 
konsiliarischer Kinder- und Jugendpsychiater hinzugezogen wird. 

Erreichbarkeit des Notfallzentrums: 7 Tage / 24 Std. 

• Notfallzentrum KJP  
UPD Althaus, Bolligenstrasse 111, 3000 Bern 60 
Telefon: 058 630 88 44 
 

Vorgängig telefonisch Kontakt aufnehmen und das Vorgehen absprechen. 
 

https://www.upd.ch/de/angebot/kinder-und-jugendpsychiatrie/versorgungsraeume/versorgungsraum-bern-mittelland.php
https://www.upd.ch/de/angebot/kinder-und-jugendpsychiatrie/versorgungsraeume/versorgungsraum-biel-bienne-seeland.php
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